Tweede Kamer der Staten-Generaal

T.a.v. Kamercommissie van Justitie en Veiligheid
Postbus 20018

2500 EA Den Haag

Utrecht, 5 februari 2026

Betreft: brief NVvP — debat verward/onbegrepen gedrag en veiligheid (12 februari)

Geachte leden van de vaste Kamercommissie van Justitie en Veiligheid,

Met het oog op het aankomende debat over verward/onbegrepen gedrag en veiligheid vraagt de Nederlandse Vereniging
voor Psychiatrie (NVVP) graag uw aandacht voor het belang van bemoeizorg.

Bemoeizorg is hulpverlening waarbij zorgprofessionals actief contact zoeken met mensen met ernstige problemen die
zelf geen hulp vragen of hulp vermijden. Door op tijd contact te maken en vertrouwen op te bouwen, kan worden
voorkomen dat problemen verergeren en dat ingrijpende maatregelen nodig zijn. Dit is vooral van belang bij mensen
met ernstige psychiatrische aandoeningen, zoals psychosen of verslavingsproblematiek. Juist zij zijn vaak het minst in
staat om hulp te vragen, doordat ziekte-inzicht ontbreekt (motivatie-paradox). Daardoor blijven zij vaak lange tijd buiten
beeld, totdat situaties escaleren en veiligheid in het geding komt. Bemoeizorg is daarom geen aanvullende voorziening,
maar noodzakelijk om escalatie en veiligheidsrisico’s te voorkomen.

Het kabinet onderschrijft het belang van bemoeizorg, maar uit de recente voortgangsbrief blijkt dat besluitvorming
over wettelijke verankering en structurele financiering wordt uitgesteld. Dit heeft directe gevolgen. Zolang
bemoeizorg niet structureel is geborgd, blijft de inzet afhankelijk van tijdelijke middelen en vrijwillige samenwerking.
De versnippering tussen Wmo- en Zorgverzekeringswet-financiering versterkt dit en belemmert een samenhangende
inzet van bemoeizorg. Zorgprofessionals zien signalen, maar kunnen deze door bureaucratische en
financiéle schotten niet opvolgen, waardoor ingrijpen pas na escalatie plaatsvindt, met hogere kosten
en maatschappelijke schade tot gevolg.

De NVVP is van mening dat bemoeizorg moet worden beschouwd als reguliere zorg voor mensen met (een sterke
verdenking op) psychiatrische problematiek. Dit sluit aan bij de geldende professionele standaarden, waaronder de
Zorgstandaard Assertieve en Verplichte Zorg, waarin actief en outreachend handelen wordt aangemerkt als
beroepsnorm om escalatie en inzet van verplichte zorg te voorkomen. Vroegtijdig ingrijpen blijkt in de praktijk
immers het meest effectief. Bemoeizorg moet daarom ook kunnen worden ingezet zonder dat er al sprake is van
een Wvggz-maatregel, die pas aan de orde is wanneer ernstige escalatie dreigt.

Oproep

De NVVP vraagt uw Kamer om in het debat te benadrukken dat bemoeizorg een essentieel instrument is voor het
voorkomen van escalatie en het bevorderen van maatschappelijke veiligheid. Dit vraagt om duidelijke
randvoorwaarden die niet binnen één beleidsdomein kunnen worden geregeld.



Wij verzoeken u om de Minister van Justitie en Veiligheid te vragen samen met de Minister van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport te zorgen voor wettelijke borging en structurele financiering van bemoeizorg.
Daarbij is het van belang dat bemoeizorg ook zonder verwijzing kan worden ingezet en niet langer
afhankelijk blijft van tijdelijke of lokale oplossingen. Zolang deze randvoorwaarden ontbreken, blijft het leveren
van bemoeizorg moeilijk uitvoerbaar en kunnen professionals niet tijdig ingrijpen om escalatie te voorkomen.

Hoogachtend,
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