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Belangrijke informatie online beschikbaar!

Het programmaboek heeft dit jaar een andere opzet dan je van ons gewend bent. Een groot deel van
de informatie over het Voorjaarscongres vindt je nu op de NVvP-website.

Ga naar www.psychiatrie.nl/voorjaarscongres voor actuele details over onder andere:

« Deelnamekosten, kortingsregelingen en vrijstellingen

+ Informatie over AIOS-pakketten

- Accreditatiepunten, scanmomenten en bewijs van deelname

- Uitleg over de congresapp, congresevaluatie en beoordelen via de app
- Praktische informatie voor sprekers
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Over het programma

Let op: in het programma worden geen
zaalaanduidingen weergegeven. Deze worden
later toegekend en vind je in de congres-app en op
de schermen in MECC Maastricht.

Legenda

S Symposium (Standaard symposium,
Interdisciplinaire Wetenschap symposium,
State of the Art symposium, Innovatieve Zorg
symposium en Clinical Case symposium)

W Workshop

D Discussiegroep

SS Samengesteld symposium

V  Afdelingsvergadering of platformbijeenkomst

N NVvP-Sessie (Beleid)

De formats voor de verschillende onderdelen vind
je hier: www.psychiatrie.nl/voorjaarscongres/
programma-onderdelen/



https://www.psychiatrie.nl/voorjaarscongres/programma-onderdelen/
https://www.psychiatrie.nl/voorjaarscongres/programma-onderdelen/

Woensdag 15 april

09.30-11.00 Parallelsessies
11.00-11.30 Pauze
11.30-13.00 Plenaire sessie 1 met onder andere:
+ Opening congres door Mariken de Koning
- Van voorzitter naar voorzitter: Niels Mulder en Anne Koopmans
« Keynote Peter Ventevogel - Advancing Mental Health Support for Refugees Across the
Globe
« Hollands Glorie: Neeltje van Haren - Hersenontwikkeling, familiair risico en klinische
keuzes: kansen en grenzen van risicovoorspelling
13.00-14.00 Lunch
14.00-15.30 Parallelsessies
15.30-16.00 Pauze
16.00-17.30 Plenaire sessie 2 met onder andere:
« Richtlijnen in de spotlights deel 1: suicidaliteit en PTSS
« Hollandse Glorie: Bernet Elzinga - Samen Sterk: De rol van ouders bij het herstel van
jongeren met depressie
« Uitreiking Ramaermedaille en lezing
17.30-19.00 Posterborrel

is voorzitter van de Commissie Wetenschappelijke
Activiteiten van de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie.
Zij is psychiater, senior-onderzoeker en Opleider Psychiatrie bij Arkin
in Amsterdam. Zij heeft een grote betrokkenheid bij patiénten met
ernstige psychische aandoeningen en een drive om bij te dragen
aan het verbeteren van de zorg voor deze groep, in het bijzonder de
groep in langdurig klinische voorzieningen of beschermd wonen.
Haar passie is het combineren van klinische praktijk, wetenschap,
onderwijs en beleid. In haar onderzoek werkt ze intensief samen
met (familie-)ervaringsdeskundigen, met een focus op de thema’s
triadisch werken, wonen, therapieresistente symptomen, en meten van
behandeleffectiviteit, middels kwantitatief en kwalitatief onderzoek.
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is tot april 2026 voorzitter van de Nederlandse
Vereniging voor Psychiatrie.
Hij is bijzonder hoogleraar Openbare Geestelijke Gezondheidszorg
bij het Erasmus Medisch Centrum en daar programmaleider bij het
Epidemiologisch en Sociaal Psychiatrisch Research instituut (ESPRi). Hij
is werkzaam bij Antes, onderdeel van Parnassia Groep, als psychiater in
de acute psychiatrie en als opleider en onderzoeker.

is psychiater binnen een ambulant transcultureel
team en tot op heden leidinggevende bij de Parnassia Groep.
In 2021 promoveerde zij aan Maastricht University op onderzoek naar
CYP2D6- en CYP2C19-genotypering in de psychiatrie. Zij was actief als
bestuurslid van de Afdeling Transculturele Psychiatrie en als redactielid
van het tijdschrift De Psychiater. Haar expertise ligt in het werken met
migranten met posttraumatische stress stoornissen, hechtings- en
acculturatieproblematiek. Zij zet zich in voor inclusieve, toegankelijke en
toekomstbestendige psychiatrische zorg. Op 15 april wordt zij benoemd
tot voorzitter van de NVvP.

is psychiater en medisch antropoloog met
meer dan 23 jaar ervaring in humanitaire geestelijke gezondheidszorg.
Sinds 2013 leidt hij bij UNHCR het wereldwijde werk rond mentale
gezondheidszorg en psychosociale ondersteuning voor vluchtelingen.
Hij werkte in meer dan 35 landen en speelt een sleutelrol in interagency-
standaarden en beleidsontwikkeling. Zijn academische werk is
omvangrijk en richt zich op schaalbare psychologische interventies,
integratie van psychische zorg in de basisgezondheidszorg, en het
versterken van veerkracht en community-support.
In 2016 promoveerde hij op het proefschrift ‘Borderlands of Mental
Health: Explorations in Medical Anthropology, Psychiatric epidemiology
and Health Systems Research in Afghanistan and Burundi'.
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is hoogleraar Hersenontwikkeling
en Psychopathologie aan de afdeling Kinder- en Jeugdpsychiatrie/
Psychologie van het Erasmus Medisch Centrum - Sophia. Zij is opgeleid
als neuropsycholoog en heeft zich gespecialiseerd in de neurobiologische
en (sociaal)cognitieve mechanismen die ten grondslag liggen aan
ernstige psychiatrische aandoeningen, in het bijzonder schizofrenie en
bipolaire stoornis.
In haar onderzoek maakt zij gebruik van geavanceerde longitudinale
neuroimaging-methoden, experimentele (sociaal)cognitieve
paradigma’s en familieonderzoek. Daarmee bestudeert zij hoe
genetische, neurobiologische en omgevingsfactoren samen bijdragen
aan de intergenerationele transmissie van ernstige psychiatrische
aandoeningen (EPA).
Een belangrijk focuspunt in haar werk is het volgen van de cognitieve
en neurobiologische ontwikkeling van kinderen van ouders met EPA,
nog voordat er klinische symptomen ontstaan. Door deze vroege
ontwikkelingsprocessen in kaart te brengen, beoogt zij risico- en
veerkrachtfactoren te identificeren die cruciaal zijn voor het ontstaan,
maar ook het voorkémen van ernstige psychische aandoeningen.
Het uiteindelijke doel van haar onderzoek is het leveren van
wetenschappelijke inzichten die bijdragen aan betere voorspelling en
vroegtijdige detectie, evenals aan de ontwikkeling van preventieve en
vroegtijdige interventiestrategieén. Hiermee wil zij niet alleen de zorg
voor individuen verbeteren, maar ook die voor kwetsbare families over
generaties heen versterken.

is hoogleraar stress-gerelateerde psychopathologie
en voorzitter van de sectie Klinische Psychologie aan de Universiteit
Leiden. Voor haar intergenerationele onderzoek naar depressie en
trauma en de ontwikkeling van ouder-interventies voor ouders van
jongere met depressie heeft ze diverse onderscheidingen (KNAW, Spinoza
premie) en subsidies (VENI, VIDI, VICI) ontvangen.



Donderdag 16 april

09.00-10.30 Parallelsessies
10.30-11.00 Pauze
11.00-12.30 Plenaire sessie 1 met onder andere:
« Marga Gooren - Morele stress en professionele waarde: de psychiater in een systeem
onder druk (uitgenodigd door NVvP bestuur)
« Prioritering Kennisagenda en Zorgevaluatie
« Uitreiking AIOS Publicatieprijs, door Tijdschrift voor Psychiatrie
12.30-13.30 Lunch?
13.30-15.00 Parallelsessies
15.00-15.30 Pauze
15.30-17.00 Plenaire sessie 2 met onder andere:
« Keynote Diana Clarke - The Future DSM: Paving the Road for a Valid, Inclusive, and
Practical Diagnostic System for Modern Psychiatry
» Branko van Hulst - Stoornisme: hoe stoornistaal onze blik bepaalt -
met Maria Groen-Blokhuis en Bram de Ridder
« Hollandse Glorie: Sanneke de Haan - Wat laten we een diagnose betekenen?
17.00-17.30 De Jonge Psychiater x NVvP Jong Sponsorloop: Axon Psychiatric Specialty Hospital
17.00-18.30 Posterborrel
17.00-18.30 Kennisagenda zorgevaluatie — prioriteringsbijeenkomst?
20.00-01.00 NVvP Feestavond: Muziekgieterij Maastricht*

*Hiervoor is een apart toegangsbewijs nodig

! Onderwijslunch

Alle opleiders, tutoren en experts van het landelijk psychiatrieonderwijs zijn van harte welkom om
elkaar onder het genot van een lunch beter te leren kennen en ideeén uit te wisselen. Zoals ieder
jaar reiken we de Tutorprijs uit aan de tutor die afgelopen jaar door aios het meest is gewaardeerd.

Tevens krijgt u een update van de huidige ontwikkelingen in het landelijke psychiatrieonderwijs en
het trainingsaanbod voor tutoren.

Aanmelden voor deze lunch kan tot 28 maart a.s. via onderwijs@psychiatrie.nl.

Er is plaats voor 70 personen.

N

De NVVP vernieuwt de Kennisagenda Zorgevaluatie: een overzicht van belangrijke kennisvragen
over de effectiviteit van bestaande zorg, met als doel zinnige zorg en gezondheidswinst voor de
patiént te verbeteren. Geprioriteerde onderwerpen krijgen extra aandacht van subsidieverstrekkers.
Na de oproep in 2025 om kennisvragen in te dienen, is op basis van een domeinselectie en een
digitale draagvlakenquéte een shortlist opgesteld. Tijdens de bijeenkomst bespreken en prioriteren
we deze kennisvragen.

Jouw inbreng is belangrijk voor toekomstig onderzoek, researchnetwerken en kwaliteitsprojecten,
zoals richtlijnontwikkeling. Ook zonder eerder ingediende kennisvragen ben je van harte welkom.
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werkte tien jaar als huisarts in Nederland en China.
Als coach en trainer begeleidt zij sinds vijftien jaar artsen die onder hoge
fysieke, emotionele en morele druk staan. In haar werk staat morele
stress centraal: het niet kunnen handelen naar je professionele waarden
binnen het huidige zorgsysteem. Zij verbindt (neuro)wetenschappelijke
inzichten en methoden met praktische, toepasbare stappen die artsen
helpen steviger te staan, wijze keuzes te maken en met meer rust,
energie en voldoening te werken. Zij is auteur van Hart voor de dokter,
Veerkracht voor vrouwelijke artsen en De Dappere Dokter.

is Senior Director of Research en Senior
Epidemioloog/Onderzoeksstatisticus bij de American Psychiatric
Association (APA). Daar leidt zij onderzoeksinitiatieven die gericht zijn
op het bevorderen van gelijkheid in de geestelijke gezondheidszorg,
suicidepreventie, perinatale geestelijke gezondheid, diagnostische
nosologie en evidencebased zorgverlening. Dr. Clarke is opgeleid als
epidemioloog en heeft een loopbaan opgebouwd op het snijvlak van
datawetenschap, volksgezondheid en klinisch onderzoek. Haar werk
bestrijkt de klinische praktijk, de academische wereld en de non-
profitsector, met een focus op het vertalen van complexe data naar
toepasbaar beleid en praktijk.
Bij de APA houdt zij toezicht op multisite-onderzoekssamenwerkingen,
studies met actieve betrokkenheid van stakeholders en
strategische prioriteiten die gericht zijn op het transformeren van
geestelijke-gezondheidszorgsystemen via cultureel responsieve en
persoonsgerichte benaderingen. Zij leidt projecten op het gebied
van suicideveiligheidsplanning, maternale geestelijke gezondheid
en de ontwikkeling van cultureel geinformeerde interventies om het
suiciderisico tijdens de perinatale periode te verminderen en de klinische
praktijk te beinvloeden.



Branko van Hulst werkt als kinder- en jeugdpsychiater en senior
onderzoeker bij LUMC Curium.

In een klein team helpt hij daar op de polikliniek gezinnen met kinderen
met gestapelde en meervoudige problemen hun weg vinden naar herstel.
Daarnaast onderzoekt hij in verschillende vormen en samenwerkingen
de impact van psychiatrische classificatie op de ontwikkeling van
kinderen en jongeren.

Sanneke de Haan is Socrates Hoogleraar Psychiatrie en Filosofie aan
de Erasmus Universiteit Rotterdam en Universitair Docent aan het
Ethiek Instituut van Universiteit Utrecht.

Ze werkt aan onderwerpen op het snijvlak van filosofie en psychiatrie,
vaak gebruikmakend van kwalitatieve onderzoeksmethoden. Haar
VENI project (2017-2023) ‘Is it me or my disorder?’ ging over ervaringen
van zelf-ziekte ambiguiteit in de psychiatrie. In 2026 start haar VIDI
onderzoek naar processen van gezamenlijke duiding door patiénten,
naasten, en behandelaars in diverse GGZ praktijken. In 2020 verscheen
haar boek Enactive Psychiatry bij Cambridge University Press,

waarin ze een enactieve, complexe systeembenadering van psychische
aandoeningen ontwikkelt.




Vrijdag 17 april

09.00-10.30
10.30-11.00
11.00-12.30

12.30-13.30
13.30-15.00
15.00-15.30
15.30-17.00

Parallelsessies

Pauze

Plenaire sessie 1 met onder andere:

 Keynote Janet Cunningham - Autoimmune disease in patients with severe psychiatric
disorders — where is the line between body and soul?

« Prijsuitreiking posters

« Literatuur en psychiatrie: Ester Naomi Perquin

Lunch

Parallelsessies

Pauze

Plenaire sessie 2 met onder andere:

« Richtlijnen in de spotlights deel 2: psychosespectrum en autisme

« Prijsuitreiking Fris Talent!

« Hollands Glorie: Jurjen Luykx - Voorbij de RCT: wat echte-wereld-data toevoegen aan de
psychiatrie

is hoogleraar
Klinische Psychiatrie aan de Universiteit van Uppsala en consulent-
psychiater in het Universitair Ziekenhuis van Uppsala. Zij leidt het
Immunopsychiatrie-team, dat immuungemedieerde mechanismen
bij ernstige psychiatrische stoornissen onderzoekt en diagnostische
hulpmiddelen ontwikkelt om patiénten te identificeren die baat kunnen
hebben bij immunomodulerende behandeling. Haar translationeel
onderzoek integreert klinische cohorten en trials, waaronder de
Ra-P-OCD-studie, om immuunsignaturen te koppelen aan psychiatrische
symptomen. Prof. Cunningham heeft gepubliceerd in Molecular
Psychiatry en Translational Psychiatry en is lid van adviesraden
van de Zweedse Nationale Raad voor Gezondheid en Welzijn en van
internationale ECNP- en WPA-immunopsychiatrienetwerken.

Voorjaarscongres NVvP 2026



(Utrecht, 1980) werkte jarenlang als
gevangenisbewaarder. Ze debuteerde in het voorjaar van 2007 met
de dichtbundel Servetten halfstok, gevolgd door Namens de ander,
Celinspecties, Meervoudig afwezig, Lange armen en meest recent
Ongevraagd advies. Alle bundels vielen in de prijzen; met name Perquins
eigenzinnige humor en empathisch vermogen werden geprezen.

Twee jaar was ze Dichter der Nederlanden, ze schreef honderden
korte beschouwingen over poézie voor de Groene Amsterdammer

en presenteert al jaren De Nacht van de Poézie in Utrecht. Eind 2025
verscheen haar roman Tot alles in beweging komt, over uiteenlopende
vormen van macht en gevangenschap. ‘Zonder dat de roman uit is

op effectbejag, werkt Perquin toe naar een sensationele onthulling
van schokkende feiten,” aldus Trouw. In de Volkskrant werd haar stijl
omschreven als ‘Subtiel en zelfverzekerd.’

is klinisch wetenschapper en psychiater bij
Amsterdam UMC en GGZ InGeest. Hij verricht onderzoek met
uiteenlopende methoden, waaronder echtewereldstudies, klinische
trials en genetische en neurobiologische benaderingen, gericht op het
beter begrijpen van behandeleffecten en bijwerkingen in de dagelijkse
psychiatrische praktijk. Daarnaast zet hij zich in voor planetaire
mentale gezondheid, waaronder het vergroenen van de psychiatrie
en het beter begrijpen van de relaties tussen klimaatverandering en
psychiatrische aandoeningen. In de dagelijkse praktijk behandelt hij
patiénten met bipolaire stoornis en moeilijk behandelbare psychose.
Zijn doel is onderzoeksresultaten praktisch toepasbaar te maken voor
patiéntenzorg en onderwijs.
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Parallel programma woensdag

woensdag 9.30 - 11.00 uur

STANDAARD SYMPOSIUM

051

S1.1

S1.2
S1.3

S1.4

052

S2.1

S2.2

S2.3

S2.4

S2.5

Van mechanisme naar interventie bij psychose - (TOPGGz) Psychotische
voorbeelden van wetenschap in de klinische praktijk stoornissen
Voorzitters: Esther van Duin, Machteld Marcelis

De invloed van fluvoxamine op serumconcentraties van clozapine en
norclozapine
Geke van Weringh

Screenen op psychoserisico bij adolescenten
Yvonne de Jong

De rol van mental imagery bij auditieve verbale hallucinaties
Hella Janssen

Ontwikkelingen in VR-behandeling voor verminderd sociaal
functioneren bij psychotische stoornissen
Marieke Pijnenborg

Kansen rond de (forensische) behandeling van antisociale Forensische
persoonlijkheidsstoornissen: Behandeleffectiviteit, pEvehistis
Mentaliseren en Therapie relatie

Voorzitter: Arno van Dam

Mentaliseren bij antisociale problematiek: naar een meer
gedifferentieerde benadering
Brenda de Wit-de Visser

Findings from the mentalization for offending adult males trial
exploring the effectiveness of mbt for aspd in a forensic setting
Elizabeth Simes

Een Richtlijn gestuurde behandeling voor persoonlijkheids-
stoornissen (GIT-PD) voor de forensische ambulante doelgroep:
een (on)mogelijke opgave!?

David Koppers

Hoe maak je echt verbinding? De therapeutische
relatie bij behandeling van cliénten met een antisociale
persoonlijkheidsstoornis

Janneke Aerts

Niet meer door het Lint: Net ff anders of business as usual?
Werkalliantie en therapie-effect bij groeps-CGT voor
agressieproblematiek

Carola van Tilburg

Programma woensdag 09.30-11.00 uur
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S3 Gewichtstoename bij EPA: biologische mechanismen,
farmacologische interventies en leefstijlgerichte zorg
Voorzitter: Wiepke Cahn

S3.1  Antipsychotica en antidepressiva zijn geassocieerd met
gewichtstoename
Maarten Bak

S3.2  Metformine: de oplossing voor antipsychotica-geinduceerde
gewichtstoename? Resultaten van de melia studie
Nini de Boer

S3.3  Wensen & behoefte van diétisten en patiénten voor optimale
dieetbehandeling van psychiatrische patiénten in de eerstelijn
Janneke van Meel

S3.4  Co-creatie van leefstijlverandering: ontwikkeling en acceptatietest
van een samen-beslissen gesprekshulp voor mensen met EPA
Lotte van Rijn

54 NVvP Jong Presents: hoogtepunten uit de eindreferaten van
2025

Voorzitter: Maartje van Dijk - Nelissen

S5 Complexe doodswensen: (persisterende) suicidaliteit,
euthanasiewensen en alles daar tussenin
Voorzitters: Lizanne Schweren, Sisco van Veen

S5.1  Persisterende suicidaliteit: een conceptanalyse volgens de
evolutionaire benadering van Rodgers
Fenny Merbis

S5.2  Euthanasie op psychiatrische of somatische grondslag: de
ervaringen van naasten
Radboud Marijnissen

S5.3 Dwalend in het leven: een longitudinale kwalitatieve studie naar de
geleefde ervaring van persisterende suicidaliteit
Mette Palm

S5.4  Derol van een euthanasiewens in het suicidaliteitsbeloop en
zorgtraject bij zelfdoding
Lisa Voorbraak

S5.5  Suicidaliteit en hulpbehoeften bij mensen die euthanasie aanvragen

op grond van psychisch lijden
Leah Middelkoop

Programma woensdag 09.30-11.00 uur

Ernstige
psychiatrische
aandoeningen

Overige
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INTERDISCIPLINAIRE WETENSCHAP SYMPOSIUM

S7

S71

S7.2

S7.3

S7.4

S7.5

Hormonale invloeden op psychische gezondheid: biologische
mechanismen en klinische implicaties
Voorzitters: Birit Broekman, Sandra Kooij

Invloed van menarche op de menstruatie- en mentale gezondheid
van adolescenten
Lina Al-Hassany

Hormonale stemmingsgevoeligheid en depressie tijdens de overgang
Marijn Schipper

Slaapproblemen tijdens de overgang en de samenhang met
depressieve klachten
Birit Broekman

Slaap, ADHD en de (Peri)Menopauze: Leeftijds-gestratificeerde
Sekseverschillen in een groot Poliklinisch Cohort
Dora Wynchank

Interdisciplinaire en multimodulaire behandeling van
depressie: Onderzoek uit de Nijmeegse kenniscentra
Voorzitters: Eric Ruhe, Jan Spijker

De (kosten)effectiviteit van sportbehandeling als aanvullende
depressiebehandeling in de specialistische ggz
Michele Schmitter

Werkzame factoren van groepsschematherapie voor hardnekkige
depressie: een kwalitatieve patiéntstudie
Bob Baxendell

rTMS bij oudere patiénten met een ernstige depressie: toegevoegde
waarde van gelijktijdige psychologische behandeling?
Indira Tendolkar

Magnetic Seizure Therapy als alternatief voor elektroconvulsie
therapie: de COMET-D studie
Philip van Eijndhoven

Effectiviteit en acceptatie van behandelstrategieén bij volwassenen
met een therapieresistente depressie: systematische review en
netwerk meta-analyse

Bob Muit

Programma woensdag 09.30-11.00 uur
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S8.1

S8.2

S8.3

S8.4

S8.5

S8.6

Biomarkers in de psychiatrie Stemmings-
Voorzitters: Mardien Oudega, Welmoed Krudop stoornissen

Biomarkers voor cognitieve achteruitgang bij PTSS: een
systematische review
Sjacko S. Sobczak

De potentiéle rol van DaT-scans bij late-onset depressie
Jan Booij

Serum neurofilament light chain als betrouwbare biomarker
om frontotemporale dementie van primair psychiatrische
aandoeningen te onderscheiden

Sterre de Boer

De biologische leeftijd van het brein bij depressie en angst:
effect van antidepressiva versus hardlooptherapie
Laura Han

Serum neurofilament light chain als betrouwbare biomarker
om frontotemporale dementie van primair psychiatrische
aandoeningen te onderscheiden

Marie-Paule van Engelen

Vroege diagnostiek van frontotemporale dementie en overlap met
primaire psychiatrische aandoeningen
Jay Fieldhouse

INNOVATIEVE ZORG SYMPOSIUM

359

S9.1

S9.2

S9.3

S9.4

Grenzen verleggen: de veranderende rol van de psychiatrie Organisatie
richting herstelgerichte netwerkzorg. en beleid
Voorzitters: Laura Nooteboom, Ariane de Ranitz

Op weg naar een positieve verandering - Keerpunten in
zorgtrajecten van jongeren met meervoudige zorgbehoeften
Kyra Droste

Consultatie als brug tussen de kinder- en jeugdpsychiatrie en
eerste- en tweedelijnszorg
Eva van Well

Afschalen vanuit de KJP: inzichten uit een concept mapping-studie
onder jongeren, ouders en zorgverleners
Eline Heek

Meten, evalueren en leren volgens de principes van complexiteits-
denken; de verlegde koers van Rivierduinen naar écht herstelgericht
werken

Ariane de Ranitz
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SAMENGESTELD SYMPOSIUM

0 SS1

SS1.1

SS1.2

SS1.3

SS1.4

&) ss2

SS2.1

$S2.2

SS2.3

SS2.4

4 onderzoekers presenteren hun recente wetenschappelijke werk in

het autisme veld vanuit verschillende biopsychosociale en klinische
invalshoeken. Hierbij komen de volgende thema'’s aan bod: 1) aanhoudende
lichamelijke klachten bij volwassenen met (kenmerken van) autisme,

2) moleculaire mechanismen (autisme onder de PET-scanner), 3) migratie,
maternale gezondheid en kenmerken van autisme in hun kinderen, en

4) klinische toepassingen van autopoietisch enactivisme in de autismezorg.
Eva Warreman, CWA-lid en AIOS LUMC

Samengesteld symposium: Autisme Overige
Voorzitter: Eva Warreman

Aanhoudende lichamelijke klachten bij autistische volwassenen en
volwassenen met autismekenmerken: het biopsychosociale model
Daphne Boeke

Autisme onder de PET-scanner: moleculaire mechanismen in beeld
Gina Griffioen

Migration, maternal health and offspring autistic traits: pathways
of inequity in a population-based cohort study
Anne de Leeuw

Autisme in context: klinische toepassingen van autopoietisch
enactivisme in de autismezorg
Niels van Huizen

Samengesteld symposium: Complexe problematiek bij Overige
kind & jeugd

Voorzitter: Koen van Lith

Diagnostiek van de toekomst in de kinder- en jeugdpsychiatrie: een
concept mapping studie
Celeste Bouman

Tussen wal en schip — wat kenmerkt jongeren met complexe
problematiek in de kinder- en jeugdpsychiatrie?
Chanel Bansema

Complexiteit omarmen: realist evaluation van de visie en werkwijze
van Het Huis, een innovatieve, systemische aanpak in de kinder- en
jeugdpsychiatrie

Juliet Godthelp

Jouw Verhaal Nu Centraal: een werkwijze voor het doorbreken van
gestagneerde behandeling in de kinder- en jeugdpsychiatrie
Lisanne Gelissen
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SS2.5 Behandeling bezorgd op elke plek met Bus GIJS (GGZ In Jouw Straat);
de mobiele spreekkamer voor jeugdigen met een LVB en psychiatrie
Corine van Vliet

S$S2.6 Toch maar de venlafaxine van zijn moeder proberen? Maar hij is nog
Zo jong!
Kirsten Hoogerheidet

G N1 De profielschets van de psychiater
Jeroen Koning, Niels Mulder, Dwight Gondel

Afbouwen van benzo’s: blijven staan bij smeken, huilen en
paniekaanvallen
Workshopleider: Sanne Vink

e w2 Zingeving Stemmings-
Workshopleider: Rogier Hoenders stoornissen

G W3  Aangaan van een euthanasietraject Overige
Workshopleiders: Lieke Haas, Mascha Mos

6 W4 Common factors, transparante basishouding en bevorderen van Kinder- en
samenwerken met jongeren en ouders: inkijk in GIT-PD jeugd in de B
praktijk

Workshopleiders: Merel Schreuder, Jacquelijne Schraven

e W5  Autonomie Bevorderend Beleid bij Chronische Suicidaliteit:
Van Kader naar Klinische Praktijk
Workshopleiders: Patricia van Wijngaarden - Cremers, Marit de de Sonnaville

e w6 Een onzichtbare last als kracht. Workshop over ervaringskennis van Ervarings-
psychiaters met de documentaire Zorgdragers deskundigheid
Workshopleiders: Cassandra Zuketto, Antoinet Oostindier

6 w7 Crisis bij mensen met een verstandelijke beperking: herkennen, Psychiatrie voor
differentiéren en samenwerken mensen met een

verstandelijke

Workshopleiders: Jannelien Wieland, Judith Rickelt beperking
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w8 Relationeel werken geinspireerd door Infant Mental Health; voor
iedere psychiater een waardevolle aanvulling
Workshopleiders: Mori Bergh, Frederike Scheper

DISCUSSIEGROEP

Implementatie van richtlijnen, wie is aan zet?
Discussiegroepleider en panelleden: Alan Ralston, Roel Mocking, Eric Ruhé,
Bert van Hemert, Neeltje Batelaan, Dyllis van Dijk

I )
D2 Psychotherapie bij psychedelica en veranderde bewustzijnsstaten — Overige
in de toolkit van elke psychiater?

Discussiegroepleider en panelleden: Michiel van den Oever, Jessica Soolsma,
Jeanine Kamphuis, Joost Breeksema, Nelis de Wit

VERGADERING

Afdelingsvergadering: Forum Educatorum

Afdelingsvergadering: Psychotherapie

Platformbijeenkomst: Digitale Innovatie

Afdelingsvergadering: Ouderenpsychiatrie

_k
H-
. V3 Platformbijeenkomst: Religie, Spiritualiteit en Zingeving
&
N
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woensdag 14.00 - 15.30 uur

STANDAARD SYMPOSIUM

o S11

S11.1

S11.2

S11.3

S11.4

Q S12

S12.1

S12.2

S12.3

Euthanasie en de levenseindepsychiatrie Overige
Voorzitters: Sisco van Veen, Lizanne Schweren

Wat te doen als een patiént een suicidepoging doet en gereanimeerd
moet worden, maar een niet-reanimeren verklaring (NR) heeft?
Rolls Christen

Wereldwijde Visies op Medische Hulp bij Levensbeéindiging (MAiD)
voor Patiénten met Psychiatrische Aandoeningen: Een Systematic
Review en Meta-analyse

Mariza Talakaka

Wereldwijde visies van patiénten, familieleden en zorgprofessionals
over euthanasie en hulp bij zelfdoding in de psychiatrie
Hanna Bosman

Orgaandonatie na euthanasie op psychiatrische gronden: ethische
vragen over autonomie en kwetsbaarheid
Karlijn van Vlerken

Jonge onderzoekers praten u bij over hun wetenschappelijk onderzoek

op het gebied van bipolariteit. Er is een selectie samengesteld van
uiteenlopende, klinisch relevante onderzoeken waarbij gebruik is gemaakt
van zowel kwalitatieve als kwantitatieve onderzoeksmethoden. Een
ervaringsdeskundige van Plusminus, de vereniging voor mensen met een
bipolaire aandoening en hun naasten, zal de onderzoekers bevragen op het
belang en de toepasbaarheid van hun onderzoek voor de patiént en diens
naasten. Uiteraard is er tijdens sessie ook ruimte voor uw inbreng.

Eline Regeer, CWA vice-voorzitter, psychiater Altrecht

Nieuwste wetenschappelijke ontwikkelingen op het gebied Stemmings-
van de bipolaire stemmingsstoornis door KenBiS Young stoornissen
Science

Voorzitters: Eline Regeer, Ronald Vonk

Anti-inflammatory diet effects on gastrointestinal symptoms and
fatigue in Bipolar Disorder, Schizophrenia, and Parkinson's Disease
Sophie van Zonneveld

Verlies en herstel: het identiteitsproces bij de bipolaire
stemmingsstoornis
Prisca Lichtendonk

Seeing the Light: A Protocol for Early Intervention in Individuals at
Risk for Bipolar Disorder
Else Treffers
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S12.4

S12.5

o S13

$13.1

$13.2

$13.3

S13.4

0 S14

S14.1

S14.2

S14.3

S14.4

S14.5

Ervaringen van mensen met een bipolaire stoornis met de
ambulante verpleegkundige behandeling na een opname ‘Een
kwalitatief onderzoek’

Hanneke Verboom

Wat leren patiéntervaringen ons over de vroege signalen van
(hypo)manie?
Rosalie Beekman

Esketamine neusspray in Nederland: een landelijke update Stemmings-
Voorzitters: Eric Ruhé, Louise Pape stoornissen

Update vanuit het landelijk esketamine neusspray consortium:
uitkomsten en bijwerkingen
Irene Siero

Sekseverschillen in korte- en langetermijneffectiviteit van
intranasale esketamine bij de behandeling van therapieresistente
depressie

Wouter Jong

Effectiviteit esketamine-neusspray bij TCA- versus SSRI- of
SNRI-gebruik
Kelly van Hoof

Tijdstip van toediening en behandeluitkomsten van esketamine bij
TRD: resultaten van het ENC-NL
Rutger Boesjes

ADHD en (Genderspecifieke) Gezondheid Ontwikkelings-

Voorzitters: Sandra Kooij, Dora Wynchank stoornissen
(kinderen en

.. . . . . . volwassenen)
ADHD bij vrouwen en meisjes — manifestatie en barrieres voor

diagnose
Noemi Platania

De ADHD & Women'’s Health Survey: Overzicht over Vrouwen met
ADHD Ervaringen, gezondheid, relaties, hormonen, en slaap
Maxime de Jong

Prevalentie van pijn op de borst bij patiénten met ADHD,
angststoornissen en/of depressie
Micha Brinkman

Implementatie van regionale H3-netwerken in Nederland
Sandra Kooij

Seksualiteit, genderidentiteit en relatieconflicten bij vrouwen
met ADHD
Dora Wynchank
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S15 The Dutch ECT cohort (DEC): een update over het onderzoek
omtrent elektroconvulsietherapie in Nederland
Voorzitters: Annemiek Dols, Philip van Eijndhoven

S15.1 Voorspelt insomnie het behandeleffect van elektroconvulsietherapie
(ECT) in depressieve patiénten
Rosalie Fleurbaaij

S15.2 Neurocognitieve effecten van elektroconvulsietherapie en lithium bij
depressie: resultaten uit het Dutch ECT Consortium
Liese Van den Eynde

S15.3 Effectiviteit van intranasale esketamine versus
elektroconvulsietherapie bij moeilijk behandelbare depressie: een
multicenter cohorttstudie
Pim van der Meer

S15.4 Het effect van autobiografisch geheugenverlies op remissie van
depressie na elektroconvulsietherapie
Esmee Verwijk

S15.5 Autobiografisch geheugen na elektroconvulsietherapie
Isidoor Bergfeld

S15.6 Predictie van remissie na elektroconvulsietherapie bij late-life
depressie: ontwikkeling van een risicomodel
Rahatullah Muslem

Being heard: het belang van kwalitatief onderzoek bij mensen
met psychose en hun naasten
Voorzitters: Mariken de Koning, Lieuwe de Haan

S16.1 Ervaringen met klinische behandelinterventies in persoonlijke

herstelverhalen van patiénten met een psychotische stoornis
Robin Van Eck

S16.2 De wanhoop bij verplichte zorg
Lieke Jorna

S16.3 Sexin the spotlight
Eva van Geemen
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S16.4 Portraying Experience: het gebruik van tekeningen als

S16.5

516.6

ondersteuning bij het onderzoeken van ervaringen van psychose en
herstel
Stéphanie Dijkstra

Needs of the network. De behoeften van naasten van mensen met
een ernstige psychische aandoening (EPA)
Gwen van Husen

Over sociaal-culturele problemen, speciale vrienden en een broodje
hete kip: herstel bij mensen met complexe psychose in de lang-
Kklinische zorg

Thijs Burger

STATE OF THE ART SYMPOSIUM

S18

$18.1

$18.2

S18.3

$18.4

INTERDISCIPLINAIRE WETENSCHAP SYMPOSIUM

Klinische en innovatieve toepassingen van TMS bij angst en
depressie
Voorzitters: Philip van Eijndhoven, Odile van den Heuvel

De toepassing van rTMS voor depressie: de stand van zaken
Philip van Eijndhoven

rTMS bij OCD en angststoornissen
Odile van den Heuvel

Toekomstperspectieven van klinische TMS bij depressie en OCD
Alexander Sack

Heden en Toekomst van de Metabole Psychiatrie: Een
Interdisciplinair Perspectief
Voorzitters: Anja Lok, Benno Haarman

De associatie tussen lipiden en neuromodulatie in de psychiatrie
Dominika Karaszewska

Probiotica voor patiénten met een bipolaire stoornis of
schizofreniespectrum stoornis: een dubbelblinde gerandomiseerde
gecontroleerde studie

Benno Haarman

Ketogene interventies in de psychiatrie: van wetenschappelijke
belofte naar toepassing
Eline Dekeyster

Butyraatsuppletie bij depressie: huidige evidentie en toekomstige
perspectieven
Vera Korenblik
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INNOVATIEVE ZORG SYMPOSIUM

Drie wegen, één doel: omgaan met (chronische) suicidaliteit
bij jongeren
Voorzitter: Wieteke Elzinga

Zorg voor ouders van jongeren met suicidaal gedrag:
implementatieonderzoek naar een oudertraining

Merel de Niet

Effecten van clozapine bij adolescenten met ernstig zelfbeschadigend
en suicidaal gedrag: een retrospectieve cohortstudie
Tessa Liefers

Van strijd naar verbinding: autonomie bevorderend beleid bij
jongeren met chronische suicidaliteit
Jonas Stroink

CLINICAL CASE SYMPOSIUM

S20 Levenslooppsychiatrie bij mensen met verstandelijke
beperking: lessen uit de praktijk
Voorzitters: Janneke Zinkstok, Joyce van de Louw

Regressie bij het syndroom van Down
Rosa Visser

S$20.2 Nieuwe inzichten in het Brunner syndroom
Karlijn Vermeulen - Kalk

S$20.3 Wonderlijke zoutpilaar
Mirjam Riedinger

S20.4 Herziening diagnostiek onthult genetisch syndroom
Joyce van de Louw

S$20.5 Succesvolle ultieme reddingspoging
Rens Evers

S20.6 Dillema's rondom genetisch onderzoek bij autisme en licht
verstandelijke beperking
Maarten Otter

S21  Meet the expert: Peter Ventevogel
Voorzitter: Marjolein van Duijl
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WORKSHOP

N2

De politieke stem van de NVvP
Niels Mulder, Aukelien van Nijen, Maarten Oosterkamp

W9

w10

Wil

w12

w13

Wik

W15

w16

Tussen richtlijn en realiteit: Zoeken naar perspectief bij chronisch
zelfdestructief gedrag van jongeren
Workshopleiders: Pierre Herpers, Conny Neumann

Inschatten van (het risico op) geweld naar anderen
Workshopleiders: Sabine Roza, Hester Roelfsema

Van Tuchtklacht naar Uitspraak
Workshopleiders: Anne-Marie van Dam, Luuk Arends

Zonder goede mentoren, geen goede psychiaters! Mentoraat
als katalysator voor leiderschap en professionaliteit in de
psychiatrieopleiding

Workshopleiders: Jolien Bueno de Mesquita, Martijn Godschalk

Haal meer uit intervisie! Tips en tricks voor startende en gevorderde
intervisiegroepen.
Workshopleiders: Cassandra Zuketto, Manon Zonder

Dit is autisme- van hersenwerking tot gedrag
Workshopleiders: Fabienne Naber, Colette de Bruin

Samen leggen we de puzzel - Probleemgedrag bij mensen met een
laag IQ begrijpen en verminderen
Workshopleiders: Judith Rickelt, Jannelien Wieland

Somatiek bij eetstoornissen: wat elke psychiater moet weten
Workshopleiders: Mladena Ostojic, llona van Eijnde -Damen
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e W17  Workshop Metalization-Based Treatment (MBT) en groepstherapie
voor de narcistische en antisociale persoonlijkheidsstoornis —
oefenen in de groep
Workshopleider: Ad Gerritsen

e W18  Het CAMS raamwerk als evidente behandeling bij Suicidaliteit
Workshopleiders: Remco de Winter, Suzanne van 0oij

DISCUSSIEGROEP
Q D3 Tussen professional en mens: delen van eigen psychische ervaringen Ervarings-
door psychiaters met patiénten deskundigheid

Discussiegroepleider en panelleden: Petra Caarls, Bart Lutters,
Thomas Berkhout, Kirsten Hoogerheide, Jeroen Kloet, Cecil Prins,
Simona Karbouniaris

6 D4 Selectie aan de poort: hoe zorg je voor een transparante en eerlijke Organisatie
sollicitatieprocedure voor de opleiding? Al
Discussiegroepleider en panelleden: Arjan Schrdder, Ebtisam El Filali,

Petra Bakker, Adrienne Zandbergen, Johanna Salih, Berk Uzunalioglu

V6 Afdelingsvergadering: Zelfstandig Gevestigde Psychiaters

v7 Platformbijeenkomst: LHBT+ en Psychiatrie

V8 Platformbijeenkomst: Deep Brain Stimulation (DBS)
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Parallel programma donderdag

donderdag 09.00 - 10.30 uur

STANDAARD SYMPOSIUM

5221

S22.2

$22.3

S22.4

Q $23

523.1

523.2

$23.3

$23.4

Kortdurende behandeling bij ernstige psychiatrische
stoornissen
Voorzitter: Karin Slotema

EMDR voor mensen met een persoonlijkheidsstoornis: uitkomsten
van de TEMPO-studie na een jaar follow-up
Simon Hofman

Kortdurende experiéntiéle groepsschematherapie bij
persoonlijkheidsstoornissen
William Hoogenboom

Het effect van traumagerichte therapieén voor mensen met
posttraumatische stress en psychose: uitkomsten van de
RE.PROCESS studie

Inez Verdaasdonk

Het is zwaar, maar het helpt: Een kwalitatieve analyse van de
ervaringen met traumagerichte therapieén van mensen met PTSS
en psychose

Simone Burger

Religie in de spreekkamer, ongemak, struikelsteen of Overige
steunpilaar? Psychoanalytische perspectieven op religie in de
psychotherapeutische behandeling.

Voorzitters: Piet Verhagen, Bennard Doornbos

Freuds klinische perspectief op religie
Herman Westerink

Is religie een Illusie zonder toekomst? De reacties van Kernberg en
Meissner op Freuds theorieén over religie.
Bennard Doornbos

Religieuze biografie en theorievorming: over D.W. Winnicott en
A-M. Rizzuto
Piet Verhagen

Het existentiéle gat na ontheemding: hoe God die leegte kan vullen
en wat Hem bedreigt
Forugh Karimi
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o S24

S24.1

S24.2

S24.3

S24.4

e S25

S25.1

S25.2

S25.3

S25.4

S25.5

S25.6

Nieuwe inzichten uit DREAMS: prevalenties, trends en Kinder-en
normgegevens van kinderen en ouders in de kinder- en Jeugdpsychiatrie
jeugdpsychiatrie

Voorzitters: Malindi van der Mheen, Tinca Polderman

Moderne normgegevens in de kinder- en jeugdpsychiatrie
Josjan Zijlmans

Trends in DSM-classificaties en zorgminuten bij kinderen en
adolescenten: een overzicht van 9 jaar (N = 90.558)
Yudith Haveman

Psychische klachten van ouders en risicofactoren bij gezinnen in de
kinder- en jeugdpsychiatrie
Esther Karkdijk

Ouderlijke stress tijdens en na een pandemie in gezinnen met
kinderen in psychiatrische zorg: lessen voor toekomstige crises
Chanel Bansema

LHBTIQ+ en mentale gezondheid - onderzoek en praktijk in Transculturele
Nederland psychiatrie
Voorzitters: Hugo Konz, Tim van de Grift

Ervaringen en impact van wachten op genderbevestigende zorg
voor jongeren
Ezra Oosthoek

Traumagerelateerde klachten bij transgender vluchtelingen die
slachtoffer zijn geworden van identiteitsgerelateerd geweld
Hille de Vries

Versterking van zelfinzicht bij jongeren met genderidentiteitsvragen
binnen de reguliere jeugd-GGZ: een groepsinterventie
Wieteke Elzinga

De therapeutische relatie bij LHBTIQ+-personen met en zonder
behandelaar met gematchte identiteit
Tim van de Grift

LHBTIQ+ jongeren uit de knel: actuele inzichten, zorglandschap en
eerste resultaten nieuw zorgaanbod UniQ
Sara Bungener

Trauma en identiteitsgerelateerd geweld bij LHBTQ+ vluchtelingen:
de inzet van gedeelde levenservaring en/of identiteit onder
behandelaars

Fatih Bici
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e $26

526.1

$26.2

526.3

526.4

S26.5

Q S27

S27.1

S27.2

$27.3

S27.4

S27.5

Samenhang in suicidezorg: nieuwe inzichten voor preventie
en behandeling
Voorzitter: Daan Creemers

Van preventie tot behandeling: Wat werkt bij suicidaliteit? Een
evidence-based overzicht op basis van de Metapsy-database
Wouter van Ballegooijen

Kunnen richtlijn suicidaliteit interventies meer gepersonaliseerd
worden toegepast bij verschillende subtypes van suicidaliteit?
Remco de Winter

Depressie en suicidepreventie op school: Opschalen en
implementeren met een hoge modelgetrouwheid
Sanne Rasing

State of the art behandeling in de S-GGZ: organisatie en
implementatie van suicidepreventie
Nikki van Eijk

Van therapieén naar bouwstenen: welke elementen werken écht in
de psychologische behandeling van suicidaliteit?
Daan Creemers

Van taal tot trauma: nieuwe perspectieven op mentale Kinder-en
gezondheid van het jonge kind Jeugdpsychiatrie
Voorzitter: Janna de Boer

De invloed van meertaligheid op de diagnostiek van
neurobiologische ontwikkelingsstoornissen
Tessel Boerma

Prevalentie van ingrijpende gebeurtenissen en posttraumatische
stresssymptomen in een klinische steekproef van jonge kinderen
Anna van Dapprich

Hallucinaties en denkbeeldige vriendjes in de kindertijd: een studie
in de algemene populatie
Janna de Boer

Medicatie bij jonge kinderen in de kinder- en jeugdpsychiatrie
Jolien van Campen

Effecten van mindfulness voor ouders van jonge kinderen in de
kinder- en jeugdpsychiatrie
Lisette Janssen - de Ruijter
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Q S28

0 S29

PSYience Live - De hypernerveuze samenleving Overige
Robert Vermeiren, Lina Al-Hassany

Passende GGZ in de praktijk: welke rol past NVvP in de Cyclus Overige
van Gepast Gebruik
Voorzitters: Roel Mocking, Philip van Eijndhoven

WORKSHOP

G w19

Q W20

Q w21
0 w22
6 w23
0 W24
e W25
G W26
0 w27

De Zorgende Ziel: duurzaam inzetbaar blijven als psychiater Ervarings-
Workshopleiders: Niels Tinga, Femke Verduin deskundigheid

Laatste inzichten en handvatten in diagnostiek en behandeling van Kinder- en
Borderline persoonlijkheidsstoornis bij jeugd Jeugdpsychiatrie
Workshopleiders: Anne Krabbendam, Marieke Schuppert

Een gezondere leefstijl: maar hoe dan? Stemmings-
stoornissen

Workshopleider: Rogier Hoenders

Workshop Lichaamsgericht mentaliseren — kennismaking en
toepassing
Workshopleider: Stanneke Lunter

(Social) media: kans of risico? Organisatie
Workshopleiders: Anne-Marie van Dam, Lilian Kuipers en beleid

Katatonie in de praktijk: diagnostiek, valkuilen en casuistiek Overige
Workshopleider: Peter van Harten

Partnergeweld in perspectief: risico inschatting en behandelaanpak Forensische
Workshopleiders: Willemijn Noom, Maja Binnewijzend psychiatrie

Je bent welkom! Hoe we de Nederlandse GGZ toegankelijk en Psychiatrie voor

inclusief maken voor mensen met laag I1Q mensen met een
verstandelijke

beperking

Workshopleiders: Max Goosen, Floor Koonings

Neurocognitieve screeners voor psychiaters; de opmaat naar
verdiepende Diagnostiek bij complexe neuropsychiatrische
problematiek in de Volwassenenzorg

Workshopleiders: Joris van der Vlugt, Rick van Koert
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DISCUSSIEGROEP

005

0D6

007

0D9

o D10

o D11

Hora Erat III
Discussiegroepleider en panelleden: Joeri Tijdink, Christiaan Vinkers,
Jurjen Luykx, Louise Smallenburg

Alin de behandelkamer: wat is mogelijk en hoe kan het op een
verantwoorde manier worden toegepast

Discussiegroepleider en panelleden: Guido van Wingen, Mehrdad Rahsepar
Meadi, Floriane Jaspers, Roland Bertens, Tjeerd van Rees Vellinga

Tussen professional en mens: delen van eigen psychische ervaringen
door psychiaters met collega’s en binnen de organisatie
Discussiegroepleider en panelleden: Robert Vermeiren, Carmen Vladar
Rivero, Ineke de Bruin, Antoinet Oostindiér, Olaf Galisch, Bart Lutters

Rookvrije GGZ: hoe dan?
Discussiegroepleider en panelleden: Olav de Peuter, Floor Dijk, Mirte de
Buiskool, Renske de Jong, Chris Maagd, Rembrant Aarts

Relationele zorg in de forensische psychiatrie: Betekenis, ervaringen
en implementatie

Discussiegroepleider en panelleden: Yolande Voskes, Michelle Ruhe,

Steffy Greijmans, Petra Schaftenaar

Tussen Waan en Werkelijkheid: psychoanalytisch perspectief
Discussiegroepleider en panelleden: Lucas Schalk, Nina Silvester, Jessica
Soolsma, Anne van Broekhuyzen

Grenzen en kleuren: Europese kaders en landelijke inkleuring in de
opleidingen Psychiatrie en Kinder- en Jeugdpsychiatrie!
Discussiegroepleider en panelleden: Jeroen Koning, Peter Deschamps,
Marijke Hofstra, Nicoletta van Veelen, Andrew Brittlebank
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‘De discussiegroep Leren van echte-wereld-data met federated learning
beveel ik van harte aan. Om de zorg te verbeteren is het cruciaal om de
zorg te evalueren; dit kan door te leren van echte-wereld-data. Echter,

er is nu geen goede infrastructuur in de ggz om te evalueren en tegelijk
de privacy van patiénten te beschermen. Met nieuwe machine learning
methodes zal dit wel kunnen, zoals Federated Learning (FL), waarbij data
bij de eigen instelling blijven en analyse-modellen lokaal getraind worden.
In deze discussiegroep doet een landelijke projectgroep verslag van hun
inspirerende samenwerking op gebied van federated learning en denkt het
publiek mee over dilemma’s rondom dataverzameling, informed consent
en dataopslag. Deze samenwerking is geinitieerd door de CWA en wordt
gesubsidieerd door ZonMw.’

Mariken de Koning, CWA-voorzitter en psychiater bij Arkin

0 D25  Leren van echte-wereld-data met federated learning Overige
Discussiegroepleider en panelleden: Annemiek Dols, Mariken de Koning,
Jeanine Kamphuis, Josjan Zijlmans, Robin Cobben, Karin Hagoort

Vo9 Afdelingsvergadering: NVvP Jong

V10 Platformbijeenkomst: ECT Nederland
ECT in Focus: Een Ochtend over Doseringsstrategieén, Complexe
Casuistiek en het belang van een Gemeenschappelijke Database

vil Platformbijeenkomst: Psychiatrie en Recht
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donderdag 13.30 - 15.00 uur

STANDAARD SYMPOSIUM

Q S31

S31.1

S31.2

S31.3

S31.4

Q $32

S$32.1

S32.2

S32.3

S32.4

S32.5

$32.6

Innovaties in diagnostiek en behandeling van de bipolaire Stemmings-
stoornis stoornissen
Voorzitter: Max de Leeuw

Validatie van een vingerprik lithiummeter bij patiénten met een
bipolaire stoornis
Ralph Aalbers

Van serum naar hersenen: nieuwe perspectieven op
gepersonaliseerde lithiumbehandeling
Elvira Boere

Esketamine-neusspray als behandeling voor therapieresistente
bipolaire depressie
Sjoerd van Marum

Transdiagnostische effectiviteit en veiligheid van clozapine bij
personen met bipolaire en andere psychiatrische stoornissen
Jurjen Luykx

Gezinsgerichte zorg voor mentale gezondheid: van ouderlijke
stress tot gezinsbehandelingen
Voorzitters: Irma Hein, Laura Nooteboom

Gezondheid van het Gezin: Stress, Eetgedrag en Obesitas bij
Kinderen met ASS en hun Ouders
Wietske Ester

De invloed van interpersoonlijk jeugdtrauma en posttraumatische
stressstoornis bij ouders op opvoedstress: Individual participant
data meta-analysis

Laurien Meijer

Aandacht voor psychische klachten van ouders in de jeugd GGZ:
een kwalitatieve studie
Rachel van Grootheest

Gemeenschappelijke elementen in systemische interventies voor
jongeren met ernstige en meervoudige psychische problemen
Lisanne Gelissen

Rol van ouders in gedeelde besluitvorming op klinische afdelingen in
de jeugdpsychiatrie
Bertine Zech

KINGS: Een Klinische en Traumageoriénteerde Gezinsbehandeling
voor gezinnen met meervoudige en complexe problemen
Lysbert Zeinstra

Programma donderdag 13.30- 15.00 uur

33


https://nvvp2026.floq.live/event/vjc-2026/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=695d039e7834a060f2fd32f5&type=detail
https://nvvp2026.floq.live/event/vjc-2026/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=695d039e7834a060f2fd32fa&type=detail

0 S33

S33.1
$33.2

S33.3

S33.4

S33.5

$33.6

Ontwikkelingen op macroniveau in het veld van suicidaliteit
en suicidepreventie : van macro naar impact op de dagelijkse
praktijk

Voorzitter: Ton Dhondt

Landelijke Agenda Suicidepreventie
Vicky Verschoor

Wat betekent de Wet Integrale Suicidepreventie voor de ggz?
Vicky Verschoor

Psychosociale autopsie van zelfdoding: actuele inzichten en
implicaties voor de klinische praktijk
Saskia Mérelle

Het HARMONY-protocol: resultaten van een pilotstudie naar nazorg
en evaluatie na suicide(poging) in de GGZ
Joris Hendrickx

Richtlijn suicidaliteit; er kan meer dan je denkt
Aartjan Beekman

SupranetGGZ: van datadelen naar een lerend actie netwerk voor
systematische suicidepreventie in de GGZ
Daan Creemers

Organisatie
en beleid

STATE OF THE ART SYMPOSIUM

o S34

S34.1

S34.2

S34.3

‘Het Platform Psychedelica van de NVvP organiseert dit jaar een
state-of-the-art symposium over een terrein dat volop in beweging is.
Wetenschappelijke doorbraken en maatschappelijke ontwikkelingen volgen
elkaar in hoog tempo op. Na dit symposium is de deelnemer volledig
bijgepraat over de nieuwste inzichten en goed voorbereid op vragen die bij
patiénten leven.’

Jeanine Kamphuis, CWA-lid en psychiater bij UMCG

Psychedelica in de Psychiatrie: Stand van onderzoek en de weg
naar registratie
Voorzitters: Metten Somers, Jeanine Kamphuis

Terugblik van 2025 omtrent de therapeutische behandeling met
psychedelica in de psychiatrie
Pim van der Meer

MDMA-ondersteunde therapie bij PTSS: stand van zaken en
toekomstperspectief
Tijmen Bostoen

Een blik vooruit: kennislacunes en ontwikkelingen in het onderzoek
naar psychedelica
Robert Schoevers
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0 S35 Armoede, Migratie en Uitsluiting voorbij de cijfers: implicaties Transculturele
voor psychiatrie en samenleving psychiatrie
Voorzitter: Mihri Heval Rubbens-0zgen

S35.1 Dubbele afwezigheid — over armoede en de condition migrante
Forugh Karimi

S$35.2 Herkennen van persisterende-rouwstoornis bij patiénten met
vluchtachtergrond
Simon Groen

$35.3 Meer dan trauma: de rol van sociaal-economische factoren bij
psychische problemen bij vluchtelingen: lessen uit lage en midden-
inkomens landen
Peter Ventevogel

INTERDISCIPLINAIRE WETENSCHAP SYMPOSIUM

6 S$36  Perinatale psychiatrie: interdisciplinaire zorg evaluatie, Ziekenhuis-
neurobiologie en klinische uitdagingen vanuit verschillende REYShistis
perspectieven

Voorzitters: Birit Broekman, Frederike Scheper

S36.1 Het beloop van psychische problemen bij vrouwen met
persoonlijkheidspathologie in de peripartumfase
Carlinde Broeks

S$36.2 Reproductieve gezondheid: het gesprek over seksualiteit,
anticonceptie, kinderwens, zwangerschap en ouderschap (SAKZO)
door GGZ-professionals
Jorina Holtrop

S36.3 Reflectie op de huidige perinatale zorg en gewenste verbeteringen
vanuit het perspectief van patiénten en naasten
Monique van den Eijnden

S$36.4 Het beloop van psychische problemen bij vrouwen met
persoonlijkheidspathologie in de peripartumperiode
Carlinde Broeks

S$36.5 Peripartum toediening van oxytocine en de relatie met postpartum
PTSS-, angst- en depressieve symptomen: een retrospectieve
observationele studie
Rinde Yildiz

S$36.6 Evaluatie van een Amsterdams zorgpad geintegreerde perinatale

zorg
Frederike Scheper
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S37.1

S37.2

S37.3

Q S40

$40.1
$40.2

$40.3

S40.4

$40.5

o S41

INNOVATIEVE ZORG SYMPOSIUM

Wat als exposure niet werkt?
Voorzitters: Anna Muntingh, Neeltje Batelaan

Repetitieve transcraniéle magnetische stimulatie bij angst en
dwang: nieuwe inzichten uit hersenonderzoek
Sophie Fitzsimmons

Angst doorbreken met schematherapie
Anna Muntingh

Intensieve kortdurende ambulante CGT voor non-responders met
obsessieve- compulsieve stoornis
Mirjam Kampman

Geinviteerd symposium Maastricht UMC

Preventie en vitaliteit in de psychiatrie: de rol van de
universitaire psychiatrie en (neuro)psychologie in de
ontwikkeling en toepassing van kennis met en voor de regio
Voorzitter: Bart Rutten

Dementia risk reduction: from evidence to implementation
Niels Janssen

Prevention and Early Intervention Among Young People
Sophie Leijdesdorff

Acceptance and Commitment Therapy (ACT) as Preventive
Intervention to Promote Mental Health in Patients with Severe
Somatic Conditions in the Hospital Setting

Jeanette Dijkstra

Implementing lifestyle interventions in mental health care: from
evidence to practice
Jeroen Deenik

Improving insight into the diagnosis, aetiology and treatment of
suicidality: perspectives from the new Dutch guideline
Remco de Winter

ZonMw: Het vervolg en subsidiemogelijkheden na 10 jaar
Onderzoeksprogramma ggz

Panelleden: Marieke Begemann, Cule Cucic, Philip van Eijndhoven en
Mariken de Koning
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SAMENGESTELD SYMPOSIUM

o SS4

SS4.1

SS4.2

SS4.3

SS4.4

SS4.5

SS4.6

In dit samengesteld symposium word je in korte tijd geinformeerd over een
breed scala aan onderwerpen die samenhangen met ernstige psychiatrische
aandoeningen. Aan de hand van casuistiek en fenomenologische
beschrijvingen wordt inzicht gegeven in de klinische praktijk. Daarnaast is
er aandacht voor zorginnovaties, vernieuwde vormen van samenwerking
binnen en buiten de ggz, en de ethische overwegingen die een rol spelen bij
de inzet van behandelingen die nog niet volledig zijn goedgekeurd. Tijdens
het symposium is er ruimte voor het stellen van vragen en discussie.

Eline Regeer, CWA vice-voorzitter, psychiater Altrecht

Samengesteld symposium: Brede blik op EPA Overige
Voorzitter: Eline Regeer

Praktijkgericht actieonderzoek naar de doorontwikkeling van
intensieve klinische ART zorg
Margot Metz

Van versnippering naar verbinding: het succes van het Utrechtse
Zorg- en Veiligheidshuis
Dirk Kwakkel

Ontregeling in de overgang: de perimenopauze als trigger voor een
first-onset rapid-cycling bipolaire stoornis
Evelien Bourguignon

Manische psychose als complicatie van dwangbehandeling bij
anorexia nervosa
Maartje van Dijk - Nelissen

No man is an island... Het ontrafelen van sociaal terugtrekgedrag in
de vroege psychosespectrumfase
Lisa Pijnenburg

Geinformeerde toestemming bij compassionate use in de psychiatrie:
een ethische analyse
Stefan Vermeulen

0N3

Grenzen aan verantwoordelijkheid - Morele stress en professionele
waarden; psychiatrie in een overbelaste samenleving
Marga Gooren, Anne Koopmans, Tanja Berger, Marja van ‘t Spijker
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WORKSHOP

Voorbij de grenzen van het individu: workshop Emotionally Focused
Therapy (EFT)
Workshopleiders: Take van der Hoek, Nienke Hoekstra

ﬂ W29  Slapen zonder pillen: juist bij de psychiater! Overige
Workshopleider: Sanne Vink

6 W30 Onbewuste processen in team- en organisatiedynamiek: leer je Organisatie
en beleid

psychiaterskills inzetten
Workshopleiders: Floor van Dijk, Rian Busstra

6 W31  Consultatieve ouderenpsychiatrie
Workshopleiders: Esther van Elswijk, Saskia Bakker

0 W32  Affectfobietherapie voor psychiaters: wat mag niet gevoeld worden,
wat wel helpend is?
Workshopleiders: Lotje Leeuwen, Lucas Schalk

0 W33  Herstel- en gezinsgericht (samen)werken rondom ouderschap bij Ernstige
EPA: hoe doe je dat? psychiatrische
. I . .. aandoeningen
Workshopleiders: Cecil Prins-Aardema, Corine Rijnberk

6 W34  Kritische, verantwoorde autismediagnostiek Ontwikkelings-

Workshopleider: Annelies Spekt stoornissen
(kinderen en

volwassenen)

DISCUSSIEGROEP

6 D12 Een open dialoog met collega’s die kritisch staan ten opzichte van het Overige
thema euthanasie
Discussiegroepleider en panelleden: Martijn Kole, Mascha Mos

e D13  Juridische dilemma’s in de zorg aan jongeren Kinder- en
Discussiegroepleider en panelleden: Ingeborg Lindhout, Nico Beuk, Jeugdpsychiatrie
Linda de Heer
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0 D14

0 D15

De Jonge Psychiater & NVvP Jong present: aandacht voor Gaza in de Organisatie
psychiatrie il
Discussiegroepleider en panelleden: Roan Kasanmonadi, Yasmin Namavar,

Niels Mulder, Donna Muller, Raghda Sleit, Rosalie Beekman

Van verwarring naar richting: een nieuwe position paper over Forensische
personen met onbegrepen gedrag psychiatrie
Discussiegroepleider en panelleden: Lilian Kuipers, Rosalind van der Lem,

Toon Walravens, Aram van Reijsen, Tanja Berger

V12

V13

Via

V15

Vieé

V17

Afdelingsvergadering: Geneesheer-directeuren

Afdelingsvergadering: Ernstige Psychiatrische Aandoeningen
Hoe houdt de FACT psychiater het hoofd boven water?
Interactieve discussie over verantwoordelijkheden en grenzen in
tijden van schaarste en onderbezetting

Afdelingsvergadering: Kinder- en Jeugdpsychiatrie
Presentatie Longitudinaal kwalitatief onderzoek naar DGT bij
adolescenten

Platformbijeenkomst: Psychiatrie & Verstandelijke Beperking
Waarom afbouwen vaak niet lukt: een RCT naar
antipsychotica-afbouw bij mensen met een verstandelijke
beperking en probleemgedrag

Silvie Beumert

Platformbijeenkomst: Somatiek en Psychiatrie

Platformbijeenkomst: Zwangerschap en Psychiatrie

donderdag 17.30 - 18.30 uur

OVERIG

0 S50

Kennisagenda zorgevaluatie - prioriteringsbijeenkomst
Voorzitters: Philip van Eijndhoven, Jeanine Kamphuis
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Parallel programma vrijdag

vrijdag 09.00 - 10.30 uur

STANDAARD SYMPOSIUM

S42.1

S42.2

S42.3

S42.4

S42.5

Q S43

S43.1

$43.2

S43.3

S43.4

Multidisciplinaire richtlijn angst en dwangstoornissen
Voorzitter: Neeltje Batelaan

Nieuwe richtlijn angststoornissen en dwangstoornissen:
psychotherapie
Patricia van Oppen

Biologische interventies bij angst- en dwangstoornissen: up-to-date
met de nieuwe richtlijn
Roel Mocking

De nieuwe richtlijnen voor angst en dwang: aanbevelingen voor
kinderen en jongeren
Maaike Nauta

Herziene richtlijn Angst- en dwangstoornissen: wat zijn de
veranderingen voor de klinische praktijk?
Neeltje Batelaan

Belangrijke aanpassingen in de behandeling van oudere
volwassenen in de nieuwe multidisciplinaire richtlijn Angst- en
Dwangstoornissen

Mardien Oudega

Klimaat, Natuur en Geestelijke Gezondheid: Interventies en Overige
Duurzame Praktijken voor de Toekomst
Voorzitters: Jurjen Luykx, Hilgo Bruining

Milieubewust voorschrijven van psychofarmaca: een overzicht van
best practices
Dayna van Heel

Psychofarmaca in het oppervlaktewater: systematische review van
de risico's voor waterorganismen
Anna Stohr

Klimaatzorgen onder jongvolwassenen en hun determinanten: een
latente clusteranalyse in een Nederlandse cohort
Fabiola Miller

Wat laten diermodellen zien over effecten van chemische stoffen op
de hersenontwikkeling?
llse Besteman
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S43.5

$43.6

S44

S44.1

S44.2

S44.3

S44.b

S44.5

S44.6

S45

S45.1

S45.2

S45.3

Natuurinterventies voor mentale gezondheid: een umbrella review
en meta-analyses van gecontroleerde studies
Jurjen Luykx

Positieve associaties tussen omgevingstemperatuur en gedwongen
opnames
Noah Joore

Samenwerking volwassenen ggz en jeugdhulp
Voorzitter: Aafje Knispel

Samen voor Complexe Gezinsvraagstukken
Irma Hein

Gezin in Beeld
Rianne Wassink - de Stigter

SaFe Home: Een geintegreerde gezinsgerichte behandelpilot bij
huiselijk geweld — eerste bevindingen en aanbevelingen
Mara van Osch

Samen Sterk aan de Start: integratie van volwassen GGZ en
jeugdhulp in perinatale zorgpad
Jorina Holtrop

Connect2Grow-up. Onderzoek naar gezinsgerichte zorg in de GGZ
Esther Mesman

Levens(lopen) samen verbeteren: Gezinsgerichte samenwerking
tussen volwassen GGZ en jeugdhulp
Aafje Knispel

Bipolaire Stoornis en Zwangerschap
Voorzitters: Sanne Hendriks, Bart Geerling

Farmacotherapeutische behandeling van postpartum psychose:
resultaten van de OPPER studie
Eline Poels

Ervaringen van vrouwen met een signaleringsplan voor de
zwangerschap en de postpartum periode
Hanneke Verboom

Zwangerschap en lithiumgebruik in een multidisciplinaire context
Bart Geerling

Programma vrijdag 09.00-10.30 uur
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S45.4

S45.5

S46

$46.1

$46.2

546.3

S46.4

Slaapproblemen tijdens de zwangerschap bij vrouwen met een
psychiatrische stoornis
Sanne Hendriks

Antipsychotica tijdens de zwangerschap; de rol van
antipsychoticaklasse en polytherapie bij obstetrische en neonatale
uitkomsten

Lisanne Schrijver

Promovendi senieur
Voorzitter: Rob Kok

Informatie over conversie risico naar dementie: kwantificering van
de impact op kwaliteit van leven
Robin Vermeulen

Behandeling van mensen met dementie en zeer ernstig
probleemgedrag
Gerrie van Voorden

Veerkracht bij ouderen: meer dan het op het eerste gezicht lijkt
Milou Angevaare

Herkennen en diagnosticeren van PTSS bij ouderen en mensen met
dementie
Demi Havermans

INTERDISCIPLINAIRE WETENSCHAP SYMPOSIUM

From bench to bedside: voorbeelden van translationeel
onderzoek in de Nederlandse psychiatrie
Voorzitter: Hein van Marle

Effectiviteit en optimalisatie van diepe hersenstimulatie in
obsessieve-compulsieve stoornis
Sem Cohen

Identificatie van de neurale mechanismen van dwang helpt
therapeutische interventie met diepe hersenstimulatie te verbeteren
Tara Arbab

Transcriptomics van microglia bij majeure depressie laat remming
van microglia in de corticale grijze stof zien
Inge Huitinga

Het belang van phenotypering en rapporteren van psychiatrische
ziektekenmerken in post-mortem en biologisch onderzoek
Karel Scheepstra
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0 S48

548.1

$48.2

S48.3

S48.4

S48.5

0 S49

o S39

Symposium UMC's: Het biopsychosociale model in onderzoek
en praktijk; hoe verbind je de domeinen?
Voorzitter: Robert Schoevers

Genetic nurture —hoe genen van ouders via de omgeving hun
kinderen beinvloeden
Hanna van Loo

Extramurale en transmurale data voor innovatie in de ggz:
Extramuraal LUMC Academisch Network (ELAN)
Erik Giltay

Verpleegkundig onderzoek in het bio-psycho-sociale model: drie
voorbeelden uit de ouderenpsychiatrie
Rose Collard

Prediction models in Psychosis, a philosophical reflection
Livia Dominicus

The Youth-GEMs project: a large-scale European project on gene-
environment interactions underlying trajectories of mental health
in youth

Bart Rutten

Ook dit jaar presenteren jonge onderzoekers middels een Pecha Kucha hun
onderzoek. Pecha Kucha is Japans voor prietpraat. Het is een beproefd
concept voor het houden van korte, creatieve presentaties.

Deelnemers presenteren een diavoorstelling van twintig afbeeldingen in
een totale tijd van 6 minuten en 40 seconden. Elke afbeelding wordt precies
20 seconden getoond. Deze eisen dwingen tot creativiteit en to the point
zijn. Tijdens deze sessie kiest de jury een winnaar en deze geeft zijn of haar
Pecha Kucha plenair op vrijdag 17 april tijdens het Voorjaarscongres.

Fris Talent!
Voorzitters: Eva Warreman, Marco Boks

Meet the expert: Diana Clarke
Voorzitters: Eva Warreman, Robert Vermeiren
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SAMENGESTELD SYMPOSIUM

o SS3

SS3.1

S$S3.2

SS3.3

SS3.4

SS3.5

SS3.6

In dit samengestelde symposium zal suicidaliteit vanuit diverse
invalshoeken belicht worden. In verschillende lezingen zal beschreven
worden wat de behoeften zijn van ouderen met suicidale gedachten, en wat
de invloed van gender op suicidaliteit is bij jongeren en hoe hiermee om te
gaan. Daarnaast zullen belangrijke leerpunten gedestilleerd worden uit
een geaggregeerde analyses van suicides binnen een grote GGZ-instelling.
Een narratieve samenvatting zal gegeven worden van het CAMS-model:
een samenwerkingsgericht raamwerk waarbij de patiént en behandelaar
in dialoog de betekenis van suicidaliteit onderzoeken. Tot slot zullen in
twee afzonderlijke lezingen de resultaten van twee interventie studies
gepresenteerd worden: de EMDR-behandeling van levendige intrusies van
toekomstige zelfdoding, en de cognitieve therapie van suicidale patiénten
(CT-sp).

Wouter Peyrot, CWA lid en psychiater Amsterdam UMC

Samengesteld symposium: Suicide - generaties, context en Overige
interventies
Voorzitter: Ton Dhondt

Suicidale jongeren en gender
Linda Dil

Behoeften van ouderen met suicidale gedachten: inzichten uit
literatuur en interviews
Leah Middelkoop

Aangepaste EMDR-behandeling als directe aanpak van suicidaliteit
Jael van Bentum

CT-sp in de specialistische GGZ: resultaten van de eerste
Nederlandse gerandomiseerde studie
Jet Heering

Het Collaborative Assessment & Management of Suicidality (CAMS)
raamwerk als directe evidente behandeling bij suicidaliteit
Remco de Winter

Leren van suicides - inzichten door analyse op geaggregeerd niveau
binnen een instelling
Dyllis van Dijk
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WORKSHOP

Q W36

e w37

0 w38

0 W39

o W40

0 W41

0 W42

Omgaan met persisterende suicidaliteit: van beheersen naar
begrijpen
Workshopleiders: Saskia Knapen, Rozemarijn van Duursen

Samenwerking tussen psychiatrie en verstandelijk
gehandicaptenzorg: een praktijkmodel vanuit de MPU
Workshopleiders: Joris van der Vlugt, Michiel Vermaak

Functioneel-neurologische casuistiek (FNS); samenwerking tussen
neuroloog & psychiater!
Workshopleiders: Hugo Aben, Lisan Wolters

De herziene modules van de euthanasierichtlijn uitgediept
Workshopleiders: Radboud Marijnissen, Jacqueline Hovens

Van idee tot opiniestuk: schrijfvaardigheid als vak in de psychiatrie
Workshopleiders: Forugh Karimi, Arjan Schroder

Elektroconvulsietherapie: een introductie
Workshopleiders: Jeroen Waarde, Nelis de Wit

"Maar je laat haar toch niet zomaar dood gaan!?” - ethische
dilemma’s in de zorg rondom een jongere met een eetstoornis en
gedwongen (sonde-)voeding

Workshopleiders: Wieteke Elzinga, Willemijn Veenboer

Leefstijl in de ggz: van bewustwording naar praktische toepassing
Workshopleiders: Jeroen Deenik, Myrthe van Schothorst

Programma vrijdag 09.00-10.30 uur
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Overige

Overige
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DISCUSSIEGROEP

6 D16 ‘Disaster preparedness’ Overige
Psychiatrie in tijden van ontwrichting: wat is de rol van de
psychiater als het misgaat?
Discussiegroepleider en panelleden: Marjolein van Duijl, Noortje Jansen,
Berend Berendsen

0 D17 Psychiatrische consultatie in de zorg voor mensen met een Psychiatrie voor
verstandelijke beperking: op weg naar een leidraad me“‘:" ’;“*If_ie“
verstandelijke

Discussiegroepleider en panelleden: Jannelien Wieland, Janneke Zinkstok, !

beperking

Joyce Voeten-van de Louw, Mirjam Riedinger, Paul Jochems, Marloes van
Gastel - Visser

o D18  Euthanasie: discussie of dialoog? Ernstige
Discussiegroepleider en panelleden: Piet Verhagen, Gerrit Glas, Bart van den PR BT
Brink aandoeningen

0 D19  Beroepsgeheim, last of zegen? Organisatie
Discussiegroepleider en panelleden: Olav de Peuter, Tanja Berger, Maarten en beleid
van Grevenstein, Hanneke ten Hag, Sabina Bosma

6 D20  Generatie Sneeuwvlok? — Over normaliseren, problematiseren en het Kinder- en
recht op kwetsbaarheid Jeugdpsychiatrie

Discussiegroepleider en panelleden: Marjan ter Avest, Kirsten Hoogerheide,
Ramén Lindauer, Levi van Dam, Romy Migo, Wouter Staal

V18 Afdelingsvergadering: Verslavingspsychiatrie

V19 Platformbijeenkomst: Spoedeisende en Sociale Psychiatrie

V20  Platformbijeenkomst: Psychiatrie en Filosofie

V21 Platformbijeenkomst: Psychedelica
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vrijdag 13.30 - 15.00 uur

STANDAARD SYMPOSIUM

o S51

S51.1

S51.2

S51.3

S51.4

S51.5

o S52

S52.1

S52.2

S52.3

S52.4

S52.5

Toegenomen gebruik van en vraag naar GGZ: Organisatie
maatschappelijke oorzaken vragen om maatschappelijke SR
oplossingen

Voorzitter: Philippe Delespaul

Landelijke trends in GGZ-zorguitgaven binnen de
zorgverzekeringswet
Lotte Dijkstra

Societal influences and rising demand for mental healthcare: a
European perspective aligned with ‘mental health in all policies’
Ionela Petrea

Tussen wal en schip: het belang van een sociaal begrip van ‘herstel’
Sophie Wissenburg

Onderzoek onder mensen in de marge: sociale relaties als middel om
veerkracht te versterken
Coline van Everdingen

Transformatie van de GGZ: mogelijkheden, kansen en ‘uitdagingen’.
Boris Klingenberg

Risicostratificatie bij de bipolaire stoornis: hedendaagse en Stemmings-
toekomstige mogelijkheden voor diagnostiek en behandeling stoornissen
Voorzitters: Jurjen Luykx, Thomas Goldschmidt

Effecten van lithium op de nier bij patiénten met een bipolaire
stoornis: nieuwe data van een prospectief Nederlands cohort
Debbie Zittema

Ontleding van causale relaties tussen corticale morfologie en
neuropsychiatrische stoornissen
Jurjen Luykx

Inschattingsverschillen van psychiatrische crisissen tussen politie
en psychiatrie
Thomas Goldschmidt

Functionele MRI als voorspeller voor conversie van unipolaire
depressie naar de bipolaire stoornis
Max de Leeuw

Gedeelde en onderscheidende genetische invloeden bij
psychiatrische stoornissen: van cross-disorder architectuur tot
differentiéle diagnostiek

Wouter Peyrot
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Q S53

$53.1

§53.2

S53.3

S53.4

Q S54

S54.1

S54.2

S54.3

S54.4

Q S55

S55.1

S55.2

Inzichten en innovaties in traumabehandeling
Voorzitter: Hein van Marle

Narratieve Exposure Therapie voor Traumatische Rouw voor
patiénten met meervoudig trauma en traumatisch verlies
Geert Smid

Derol van slaap in de behandeling van posttraumatische-
stressstoornis
Ploon de Potter

PTSS-symptoomtrajecten in de nasleep van traumatische
gebeurtenissen: een systematische review en meta-analyse van
20 jaar longitudinaal onderzoek

Mirjam van Zuiden

De associatie tussen vroegkinderlijk trauma, PTSS en metabole
ontregeling: uitkomsten in een ambulante groep met stemmings- en
angstklachten

Daniélle Cath

Post-COVID expertisepoliklinieken voor kinderen
Voorzitter: Heddeke Snoek

Post-COVID expertisepoliklinieken voor kinderen: Zorgevaluatie
Stephanie van Straaten

Achtergrond, onderbouwing en ervaringen van aripiprazolgebruik
bij kinderen met post-COVID
Rob Wichers

Klinische n-of-1-strategie voor het testen van off-label medicatie bij
kinderen met post-COVID klachten
Katinka Spekking

Post-COVID expertisepoliklinieken voor kinderen: doel en opzet van
zorg en onderzoek
Sanne Nijhof

Autisme: Nieuwe perspectieven op het spectrum
Voorzitter: Janneke Zinkstok

De impact van lotgenotencontact voor mensen met autisme: een
systematische review
Monica Verkooijen

Onderzoek naar psychiatrische symptomen en autisme bij patiénten
met genetische aandoeningen
Amber Postma
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S55.3 Effectiviteit van ECT bij patiénten met autisme en depressie
Gijs Stultiens

S55.4 Meer begrip van de onderliggende mechanismes van autisme met
behulp van humane pluripotente stamcelmodellen: Microglia in de
spotlight
Lot de Witte

S55.5 Anti-inflammatoire, antioxidatieve en immunomodulerende
interventies voor kernsymptomen van autisme: een systematische
review van RCT’s
Janna de Boer

STATE OF THE ART SYMPOSIUM

6 S56  Ketaminebehandeling bij depressie: van eerste toepassingen Stemmings-
tot geintegreerde zorg stoornissen
Voorzitter: Robert Schoevers

S56.1 Psychologische begeleiding bij orale esketaminebehandeling
Rosalie Fleurbaaij

S56.2 Onderhoudsbehandeling met (es)ketamine bij TRD: effectiviteit,
veiligheid en klinische perspectieven
Sanne Smith-Apeldoorn

S56.3 Ketamine bij depressie: van verleden tot toekomst
Jolien Veraart

o S57  Psychiatrie en filosofie Overige
Voorzitter: Derek Strijbos

S571 Conceptuele competentie: de rol van filosofie in de psychiatrie
Derek Strijbos

S57.2 Conceptuele competentie: wetenschap
Alan Ralston

S57.3 Conceptuele competentie: wilsbekwaamheid
Irma Hein
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INTERDISCIPLINAIRE WETENSCHAP SYMPOSIUM

6 S58 SENSORYKids: Naar betere diagnostiek en behandeling van Ontwikkelings-
prikkelverwerkingsproblemen bij kinderen (T(tlcl":i::'les:eer:‘\
Voorzitters: Hilgo Bruining, Martine Van Dongen - Boomsma volwassenen)

S58.1 Early Sensory Processing Difficulties in Infants at Elevated
Likelihood of Autism
Brenda van der Wielen

S58.2 Patronen in de prikkelverwerking bij kinderen met mild traumatisch
hersenletsel: een longitudinale studie
Marilien Marzolla

S58.3 Evaluatie van met ouders bepaalde prikkelverwerkingsuitkomsten
in kinderen met ontwikkelingsstoornissen: een multiple-baseline
SCED
Jan Sprengers

S58.4 Measurement Feedback Systems als motor voor zorgevaluatie,
innovatie en wetenschappelijk onderzoek
Marsh Konigs

INNOVATIEVE ZORG SYMPOSIUM

e S59  Vaders in verwachting: innovatieve zorgpaden voor gezinnen
met psychische kwetsbaarheid rondom zwangerschap en
geboorte
Voorzitters: Lucas Schalk, Carlinde Broeks

S59.1 VIBES: Digitale screening van psychische gezondheid bij vaders
tijdens de zwangerschap
Renate Buisman

S59.2 Een specialistisch behandelaanbod voor partners binnen gezinnen
met perinatale psychische klachten; van ontwikkeling tot eerste
resultaten
Yvette Bruining

S59.3 Innovatie van perinatale zorg: een zorgpad voor gezinnen met
psychiatrische problematiek
Carlinde Broeks
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CLINICAL CASE SYMPOSIUM

Q S60

$60.1

S60.2

$60.3

$60.4

0 S61

Q S62

Clozapine: overwegingen en kosten-baten in complexe Psychotische
situaties stoornissen
Voorzitter: Mariken de Koning

Clozapinebehandeling bij complexe psychiatrische en somatische
problematiek
Elvira van Vliet

Derol van clozapine bij de combinatie van schizofrenie en verslaving
Mariken de Koning

Change a winning team? De voors en tegens van clozapine vanuit
ervaringsperspectief
Carola van Alphen

Veilige en effectieve toepassing van clozapinespiegels >1000 ng/mL
bij therapieresistente psychose
Hans de Haas

Meet the expert: Janet Cunningham
Voorzitters: Roel Mocking, Anja Lok

NVvP Filmprijs
Voorzitters: Philip van Eijndhoven, Eline Regeer

SAMENGESTELD SYMPOSIUM

Q SS5

SS5.1

SS5.2

SS5.3

SS5.4

Samengesteld symposium: Zorg voor zorgverleners Overige
Voorzitter: Koen van Lith

Hondertwintig kilometer stilstaan: Pilot naar psychologische
effecten van een begeleide Camino de Santiago in AIOS-psychiatrie
Michel Gerrickens

Aangiftebereidheid na agressie door patiénten richting
medewerkers op klinische afdelingen: een retrospectieve analyse
van incidentmeldingen in 2023

Tessa Janssen

Invloed van ervaren sociale steun op het langdurige verloop van
depressie en angst bij hulpverleners na de terreuraanslagen op het
WTC

Lisa Pijnenburg

Stalking van professionals in de GGZ - naar een gecoordineerde
aanpak
Bram Sizoo
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WORKSHOP

De CASE-benadering: effectief contact maken over suicidaliteit
Workshopleiders: Bart van den Brink, Matthias Jongkind

0 W44  (tegen)overdracht rondom euthanasie bij
persoonlijkheidsstoornissen: wat wordt er eigenlijk gevraagd?
Workshopleider: Sanne Vink

6 W45  Mentaliseren en jij: wat als de psychiater niet meer kan Overige
mentaliseren?
Workshopleiders: Dorien Philipszoon, Jort Bastiaansen

6 W46  Ouderschap en psychische problematiek: het gezin als integraal Overige
onderdeel van de behandeling in de Volwassen GGZ
Workshopleiders: Esther Mesman, Nienke Rietema

G W47  Interventies bij psychedelische ervaringen Overige
Workshopleiders: Tijmen Bostoen, Renske Blom

G W48 Communicatie in beeld — helder tekenen in de psychiatrische Kinder- en
Jeugdpsychiatrie

praktijk
Workshopleider: Dagmar Vriends

6 W49  Praten over seks: communicatietraining voor psychiaters
Workshopleider: Natasja Schutter, Wilma Mathurin
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DISCUSSIEGROEP

De toekomst van de ouderenpsychiatrie: samenwerking,
specialisatie en vernieuwing

Discussiegroepleider en panelleden: Gert-Jan Hendriks, Bas van Alphen,
Hilde Verbeek, Esther Bertholet, Tamara van den Bos- Smit, Jeroen Kampkes,
Marlene Chatrou

e D22  Omgaan met eigen kwetsbaarheid: wat maakt de supervisor een Overige
goed voorbeeld voor de AIOS?
Discussiegroepleider en panelleden: Cecil Prins-Aardema, Pascal Raats,
Christine van Boeijen

G D23  Autonomie in de wet verplichte ggz Ernstige
Discussiegroepleider en panelleden: E Sikkens, Astrid Vellinga, psychiatrische
) ) aandoeningen
Hilke Molenaar, Fred Balhuizen

e D24  Derol voor psychiaters in suicidepreventie: doen wat werkt in Organisatie
netwerkzorg CLCCT
Discussiegroepleider en panelleden: Maryke Geerdink, Annemiek van Os,

Aartjan Beekman, Josephine Lenssen, Jonneke Raijer, Monique Kavelaars

V22  Afdelingsvergadering: Forensische psychiatrie
Radicalisering in de online/offline wereld & het risico op geweld:
wat kan je als (forensisch) psychiater betekenen?

V23  Afdelingsvergadering: Transculturele psychiatrie
V24  Afdelingsvergadering: Consultatieve- en Ziekenhuispsychiatrie

V25  Platformbijeenkomst: Medische Staven

e N4  Euthanasie bij jongeren: perspectieven voor richtlijnherziening
Tanja Berger, Radboud Marijnissen
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Posters

Poster
number

Abstract title

Presenting author

P1 ECG-afwijkingen bij dubbele diagnose patienten Ingeborg Spek

P2 Voorspelling van de uitkomst van ECT: een implementatiestudie die de Raymond Salet
voorspellingen van klinische experts vergelijkt met een statistisch model.

P3 De behandeling van de persisterende waarnemingsstoornis door Arjen Neven
hallucinogenen.

P4 Functioneel herstel bij mensen met psychotische klachten: effect van Helene Dekker
slaapkwaliteit op executief functioneren en invloed van de mate van
symptomen.

P5 Het effect van rookgeschiedenis en geslacht op remissie en response in de Floris Tas
ECT behandeling van depressie

P6 Een systematische review en meta-analyse van behandelresponse en Floris Tas
vermindering van suicidale gedachten door rTMS in adolescenten met
depressie.

P7 Sekse en gender: Onderbelichte factoren in de zorg van mensen met een Linda Hoeksema
ernstige psychische aandoening?

P8 An EEG index reveals bumetanide-related changes in individual children Maria Candellero
with autism

P9 predictoren voor postictale agitatie na ECT Thomas Feenstra

P10 Praktijkreflectie van online werken in de kinder- en jeugdpsychiatrie Gijsje Snijders

P11 De waarde van herstelacademies: meten is weten? Marloes Wezel

P12 Gene-environment effects on psychotic experiences in adolescents: Angelo Arias-Magnasco
Insights from the ALSPAC cohort

P13 Een multidomein leefstijlinterventie om herstel te verbeteren van Rogier Hoenders
poliklinische patiénten in de specialistische GGZ: een pilot RCT

P14 Gezamenlijke besluitvorming over vaktherapeutische behandeling in de Evelien Joosten
forensische zorg

P15 De Vraagbaak over: de gevolgen van diagnosticering, voor- en nadelen Kirsten Hoogerheide
van een 'label’

P16 Insomnia in patients with Functional Neurological Disorder (FND) and Chloé Calis
the effect of well-being, arousal, fatigue and FND subtype

P17 SEH-Evaluaties van suicidaal gedrag op Curacao Arjan Braam

P18 ‘Een Sterk Verhaal: effectiviteit van een narratieve herstel bevorderende Silvia Pol
groepsinterventie voor mensen met persoonlijkheidsstoornissen

P19 Somatische gezondheid bij intake bij CMD-patiénten met en zonder Willemijn Maas

psychofarmacagebruik: een MOPHAR-studie
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P20 Traumagerichte beeldende therapie als methode voor verwerking en Suzanne Haeyen
herstel van geestelijke gezondheid

P21 Cross-cultureel (particpatief) onderzoek naar betekenis mentale (on) Katinka Haar
gezondheid door adolescenten (dmv photovoice methode)

P22 De Andante-studie: Een verkenning van behoeften bij stemmingsklachten - Sonja Aalbers
en hoe muziektherpie daarbij kan aansluiten op de polikliniek.

P24 Interdisciplinaire zorg voor psychische klachten rondom de overgang: Margot Morssinkhof
het MOPP-cohort

P25 VIPwordtFIT! Julie Hagen

P26 Implementatie van Virtual Reality in de GGZ Martine van Bennekom

P27 Praktische benadering van hormoonsuppletietherapie voor (peri) Kirsten Noot
menopauzale vrouwen met schizofreniespectrumstoornissen: een case
study

P28 Klinische gedragsactivatie bij depressie: eerste effectmeting van Christina Hennipman-
multimodaal programma Herweijer

P29 Reoriéntatietijd na elektroconvulsietherapie (ECT): een scoping review. Nathalie Denayer

P30 Association between the exposome score for schizophrenia and Sterre Kamphuis
functioning in remitted first-episode psychosis: results from the
HAMLETT study

P31 Bevorderende en belemmerende factoren voor deelname aan de Chermaine Noortman
gecombineerde leefstijlinterventie (GOAL!) bij mensen met EPA die
ambulante zorg ontvangen

P32 Ik zie je - iCU zorgprogramma Marie-José van Hoof

P33 Gecombineerde leefstijlinterventies bij mensen met een depressie Rachel Oweh
en overgewicht: bevorderende en belemmerende factoren voor
implementatie

P34 Een economische evaluatie van een multidomein leefstijlinterventie in de Sanne Booij
specialistische ggz: een pilot rct

P35 Dwingende controle in de praktijk Marie-José van Hoof

P36 Implementatie van de zorgstandaard eetstoornissen Sandra Mulkens

P37 De relatie tussen premenstruele stoornissen en ADHD: prevalentie, risico Maria Tchistiakova

en cyclische symptoomvariatie.
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