Aan minister-president en minister van Algemene Zaken
de heer drs. H.W.M. Schoof

Postbus 20001

2500 EA Den Haag

Utrecht, 29 juli 2025

Kenmerk: 20250729-NVvP-NM

Betreft: Verzoek om concrete maatregelen ten behoeve van het Gazaanse volk

Geachte heer Schoof,

De Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVVP) sloot al eerder aan bij de dringende oproep van de KNMG in de
brief van 8 januari 2025 aan u. Deze oproep benadrukt het belang van handhaving van het internationaal humanitair
recht, bescherming van zorgverleners en burgers, en ongehinderde toegang tot medische hulp in Gaza.

Sindsdien is de situatie in Gaza dramatisch verslechterd. De systematische uithongering van het Gazaanse volk door de
Israélische regering verergert de situatie elke dag. Burgers — waaronder talloze kinderen — sterven door een tekort

aan voedsel, medicijnen en medische zorg. Zorgverleners opereren onder onwerkbare omstandigheden.

Als NVVP voegen wij een specifieke oproep toe: erken de psychische ramp die zich tegelijk met de fysieke voltrekt.

De voortdurende blootstelling aan geweld, honger, ontheemding en verlies van dierbaren leidt tot diepe en langdurige
psychische schade. Wij signaleren — op basis van wetenschappelijke inzichten en ervaringen uit andere conflictsituaties
— een zeer groot risico op ernstige psychische aandoeningen zoals posttraumatische stressstoornis (PTSS), depressie,

angststoornissen en suicidaliteit.

Deze trauma’s raken een hele generatie en werken transgenerationeel door: kinderen die nu opgroeien in angst,
onzekerheid en verlies dragen deze ervaringen hun leven lang mee en geven ze — ongewild — door aan hun kinderen.
De geestelijke gezondheidszorg in Gaza is bovendien vrijwel volledig ingestort, waardoor er nagenoeg geen hulp

mogelijk is.

We zijn blij met de nieuwe maatregelen die u met het demissionair kabinet tegen Israél heeft getroffen, maar er is
meer nodig om de genoemde misdaden tegen de menselijkheid te keren. Wij dringen er daarom op aan dat het
kabinet:

e maatregelen neemt tegen Israél om te zorgen dat medische organisaties directe, vrije en veilige toegang tot

humanitaire hulp voor de inwoners van Gaza kunnen organiseren;

e maatregelen neemt tegen Israél om de blokkade van medische hulp en voedsel te beéindigen;

e maatregelen voorbereidt waarmee maximale druk op de Israélische regering wordt uitgeoefend om

psychische hulp voor de inwoners van Gaza te realiseren.



Als beroepsgroep die dagelijks geconfronteerd wordt met de impact van trauma en psychisch lijden, voelen wij de
morele en professionele plicht om deze gevolgen te benoemen. Wij vragen u hetzelfde te doen en met concrete

daden op te komen voor mensenrechten, gezondheid en menselijke waardigheid.

Hoogachtend,
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